
 

 

ท่ี สอน.ประจาํปี 25/2569 

วันท่ี 23 กุมภาพนัธ์ 2569 

เร่ือง ขอเรียนเชิญบคุลากรทางการแพทยเ์ขา้ร่วมประชุมวิชาการประจาํปีสมาคมอายรุศาสตร์ผูป่้วยนอก คร้ังท่ี 11 

เรียน ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาล 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย 1. กาํหนดการประชุมฯ 

  2. อตัราค่าลงทะเบียน 

 

 ดว้ยสมาคมอายรุศาสตร์ผูป่้วยนอก กาํหนดให้มีการประชุมวิชาการประจาํปีสมาคมอายรุศาสตร์ผูป่้วยนอก คร้ังท่ี 

11 ในหวัขอ้งานประชุมเร่ือง “Ambulatory Medicine Continuity of Care: Chronicles of Best Practices” ในรูปแบบ on-

site และ VDO rerun ในวันท่ี 6 – 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2569 ณ ห้องประชุม Siam Hall ชั้น 6 โรงแรมอีสติน แกรนด์ พญาไท 

กรุงเทพมหานคร โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเผยแพร่องคค์วามรู้ หลกัการ กลวิธี และทกัษะพ้ืนฐานสาํคญัดา้นการบริบาลผูป่้วย

นอก หมายรวมถึงการวินิจฉยัโรคอย่างแม่นยาํ ทกัษะการวินิจฉยัโรคซ่อนเร้น เพ่ือร่วมช่วยให้การดูแลผูป่้วยอย่างบูรณาการ

สําหรับแพทยเ์วชปฏิบติัทัว่ไป อายุรแพทย ์แพทยผ์ูส้นใจ และบุคลากรทางการแพทยอ่ื์น ๆ พร้อมกนัน้ีไดแ้นบกาํหนดการ

ประชุมมาดว้ย 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดประชาสัมพนัธ์ให้ผูเ้ก่ียวขอ้งทราบ เพ่ือเขา้ร่วมประชุมในคร้ังน้ี อน่ึงผูเ้ขา้ประชุมสามารถเบิก

ค่าท่ีพกัและค่าใช้จ่ายในการเดินทางเขา้ร่วมประชุมวิชาการคร้ังน้ี ตามหนังสือกระทรวงการคลงั เร่ืองค่าใช้จ่ายในการ

ฝึกอบรมของส่วนราชการ และเขา้ร่วมประชุมไดโ้ดยไม่ถือเป็นวนัลาเม่ือไดรั้บอนุมติัจากผูบ้งัคบับญัชาแลว้ตามระเบียบ

กระทรวงการคลงัว่าดว้ยค่าใชจ้่ายการฝึกอบรมของส่วนราชการ พ.ศ. 2534 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติมหมวด 1 ขอ้ 7 

 

       ขอแสดงความนบัถือ 

 

        (ศ.นพ.ธนัยชยั สุระ) 

            นายกสมาคมอายรุศาสตร์ผูป่้วยนอก 
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กําหนดการประชุมวิชาการประจําปีสมาคมอายุรศาสตร์ผู้ป่วยนอก คร้ังท่ี 11 

“Ambulatory Medicine Conference 2026 (AMAT 2026)” 

วันพุธท่ี 6 พฤษภาคม พ.ศ. 2569 

Session Time Topic Speaker 

1 08:00-08:30 น. Navigating Diagnosis and Long-Term Management of Adrenal Insufficiency อ. นพ.วิทวสั แนววงศ ์

2 08:30-09:00 น. Vitamin D: Who to Test, When to Treat อ. นพ.ธนเสฏฐ์ รุ่งจิรโรจน์  

3 09:00-09:30 น. Practical Pearls for Diagnosing and Managing Common Skin Issues อ. นพ.รชฎ วงศจิ์รัฐิติกาล  
 

09:30-10:15 น. Break + Poster Round  

4 10:15-10:45 น. Adult Immunization: Updated Recommendations and Real-life Practices อ. นพ.ปวตัน์ พ้ืนแสน 

5 10:45-11:15 น. Strategic Pain Management for Enhancing Quality of Life in Cancer Patients อ. พญ.ปิยพร ทิสยากร  

6 11:15-12:00 น. Lunch Symposium  
 

12:00-13:15 น. Lunch  

7 13:15-14:00 น. Afternoon Symposium  

8 14:00-14:30 น. The Geriatric Risk: A Step-by-Step Approach to Comprehensive Fall Assessment and Prevention ผศ. พญ.อรพิชญา ศรีวรรโณภาส  
 

14:30-14.45 น. Break  

9 14.45-15:15 น. Snoring to Survival: Screening, Diagnosis, and Co-Managing Obstructive Sleep Apnea in Primary Care ศ. ดร. นพ.กิตติศกัด์ิ สวรรยาวิสุทธ์ิ  

10 15:15-15:45 น. The Puffy Problem: A Practical Differential Diagnosis for Edema in OPD setting ผศ. นพ.สิทธิชยั คาํใสย ์

 

 

 



วันพฤหัสบดีท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ. 2569 

Session Time Topic Speaker 

1 08:00-08:40 น. Everyday Cardiology: Handling Chest Pain and Exertional Dyspnea in the Outpatient Setting ผศ. นพ.ยงเกษม วรเศรษฐการกิจ  

2 08:40-09:10 น. Deep Vein Thrombosis in the Ambulatory Clinic: Diagnosis and Anticoagulant Considerations อ. นพ.ปิติพงศ ์กิจรัตนะกุล  

3 09:10-09:40 น. Respiratory Infections in Focus: From Common Colds to Atypical Threats ผศ. พญ.กฤติกา ธีระพนัธ์เจริญ 

 09:40-10:10 น. Break  

4 10:10-10:40 น. Quitting for Good: Practical Tools for Successful Smoking Cessation รศ. นพ.อนฆัพงษ ์พนัธ์ุมณี  

5 10:40-11:10 น. The Silent Epidemic: Updated Guidelines for Screening and Managing MASLD ศ. นพ.พูลชยั จรัสเจริญวิทยา  

6 11:10-11:55 น. Lunch Symposium   

 11:55-13:15 น. Lunch  

7 13:15-14:00 น. Afternoon Symposium  

8 14:00-14:30 น. Anti-Seizure Medications: What Clinicians Need to Know ศ. นพ.สมศกัด์ิ เทียมเก่า  

 14.30-14:45 น. Break  

9 14:45-15:15 น. Targeted Nutritional Interventions for Reversing Metabolic Syndrome ผศ. นพ.ปริย พรรณเชษฐ์ 

10 15:15-16:00 น. Round Table Discussion: Current Challenges and Strategies in Hypertension ศ. ดร. นพ.กิตติศกัด์ิ สวรรยาวิสุทธ์ิ 

ผศ. นพ.ยงเกษม วรเศรษฐการกิจ 

รศ. นพ.ชยัวฒัน์ วชิรศกัด์ิศิริ 

ผศ. นพ.สิทธิชยั คาํใสย ์

 

 



วันศุกร์ท่ี 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2569 

Session Time Topic Speaker 

1 08:00-08:30 น. Cirrhosis and Beyond: Preventing and Managing the Common Complications of Chronic Liver Disease รศ. พญ.ชลธิชา เอ้ือสมหวงั 

2 08:30-09:00 น. Strategic and Safe Use of NSAIDs Across the Spectrum of Musculoskeletal Disorders ผศ. พญ.อจัฉรา กุลวิสุทธ์ิ 

3 09:00-09:45 น. Acute Diarrhea: Expert Viewpoints from GI and ID on Differential Diagnosis and Management Strategies  รศ. พญ.ชลธิชา เอ้ือสมหวงั 

รศ. นพ.ธเนศ ชยัสถาผล 
 

09:45-10:15 น. Break  

4 10:15-10:45 น. The Vascular Triage: Recognizing Subtle Arterial and Venous Insufficiency for Timely Referral and Co-

Management in OPD 

ผศ. นพ.คณินท ์พฤกษป์ระเสริฐ 

5 10:45-11:15 น. Management of Headaches in Daily Practice รศ. นพ.เสกข ์แทนประเสริฐสุข 

6 11:15-12:00 น. Lunch Symposium   
 

12:00-13:15 น. Lunch  

7 13:15-14:00 น. Afternoon Symposium  

8 14:00-14:45 น. Obesity & Muscle Loss: Balancing Medical Therapies and Sarcopenia Risks รศ. นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน 

รศ. นพ.ชยัวฒัน์ วชิรศกัด์ิศิริ 
 

14:45-15:00 น. Break  

9 15:00-15:30 น. Anxiety Disorders: Updated Tools and Treatment Strategies ผศ. นพ.ปเนต ผูก้ฤตยาคามี 

10 15:30-16:00 น. Continuity of Care in Ischemic Stroke อ. พญ.ชิตาภา กาวีต๊ะ 

 



อัตราค่าลงทะเบียน 

ประเภท 

On-site 

ณ ห้องประชุม Siam Hall ช้ัน 6 

โรงแรม อีสตนิ แกรนด์ พญาไท กรุงเทพฯ 

VDO rerun 

(รับชมได้ตั้งแต่ 9 พ.ค. - 9 ส.ค. 2569) 

Early bird (ภายในวันจันทร์ท่ี 16 มีนาคม พ.ศ. 2569) 

นิสิต / นกัศึกษา / Extern / แพทยป์ระจาํบา้น 2,500 บาท 1,500 บาท 

สมาชิก 3,000 บาท 1,800 บาท 

บุคคลทัว่ไป / แพทยป์ระจาํบา้นตอ่ยอด 3,500 บาท 2,000 บาท 

After early bird (ตั้งแต่วันอังคารท่ี 17 มีนาคม พ.ศ. 2569 เป็นต้นไป) 

นิสิต / นกัศึกษา / Extern / แพทยป์ระจาํบา้น 3,000 บาท 2,000 บาท 

สมาชิก 3,500 บาท 2,300 บาท 

บุคคลทัว่ไป / แพทยป์ระจาํบา้นตอ่ยอด 4,000 บาท 2,500 บาท 

*หมายเหตุ ขอสงวนสิทธ์ิการรับคะแนน CME เฉพาะผูเ้ขา้ร่วมงานประชุมฯ รูปแบบ on-site เท่านั้น 

 


